Protocol medisch handelen

Kinderen krijgen soms medicijnen mee die overdag gebruikt worden. Denk aan ‘pufjes’ tegen
astma, antibiotica of oordruppels. De pedagogisch medewerkers vragen de ouders om
duidelijke informatie over de toediening en de verantwoordelijkheden. Deze middelen
worden alleen gegeven op specifiek verzoek van ouders/verzorgers en door medewerkers
die de training ‘medicatie en medicatie veiligheid’ hebben gevolgd. Houd goed overleg met
de ouders als er iets verandert in het medicijngebruik en leg alle afspraken schriftelijk vast in
het ‘toestemmingsformulier toedienen medicijnen’. Hierin worden de volgende zaken
schriftelijk vastgelegd:

e Om welk geneesmiddel/zelfzorgmiddel het gaat;
e Hoe vaak het gegeven moet worden;

¢ In welke hoeveelheden;

e Op welke manier het gebruikt moet worden;

e Wanneer het gegeven moet worden;

e De wijze van bewaren en opbergen;

e De wijze van controle op vervaldatum;

e Wie dient het medicijn toe;

e Wie bellen bij complicaties.

Paracetamol wordt niet toegediend.

Hygiénenormen RIVM
- Neem alleen medicijnen aan in de originele verpakking.
- Laat de ouders een nieuw medicijn altijd eerst thuis gebruiken.
- Lees goed de bijsluiter zodat u weet wat de bijwerkingen kunnen zijn.
- Noteer hoe en hoe vaak het medicijn moet worden gegeven.
- Houd een aftekenlijst bij wanneer het kind het medicijn heeft gehad.
- Controleer de houdbaarheidsdatum altijd van tevoren.
- Bewaar het medicijn zoals beschreven op de verpakking.
- Stel een calamiteitenplan op voor ongevallen met gezondheid en medicijnen.

Ziek worden gedurende de dag

Wanneer het kind ziek wordt gedurende een middag bij HinkStapSprong zal er, wanneer de
pedagogisch medewerker dit noodzakelijk acht, contact op worden genomen met de ouders.
Bijvoorbeeld wanneer het kind zich anders gedraagt dan anders, het aangeeft zich niet
lekker te voelen of er niet goed uitziet. Soms kunnen de ouders uitleggen waarom het kind
zich zo gedraagt, bijvoorbeeld als het kind niet goed heeft geslapen. Om deze reden is het
goed om te overleggen met ouders. Eventueel kan de temperatuur opgemeten worden door
middel van een voorhoofdthermometer.

Heeft het kind een besmettelijke ziekte dan is het in veel gevallen af te raden om het kind
naar de opvang te brengen, maar dit gebeurt in overleg.
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